Désormais, et afin d‘assurer la longévité attendue de votre dermopigmentation, il convient de respecter quelques consignes
simples, qui sont & effectuer jusqu'a compléte cicatrisation (7-14 jours pour les yeux, 5-7 jours pour les lévres) et que vous
devez faire confirmer par votre médecin traitant ou bien votre pharmacien.

1. Veuvillez éviter toute source de chaleur, d’humidité et d'irritation (piscine, hammam, sauna, bain) ainsi que des soins tels
que gommage, peeling, cosmétique, teinture, décoloration, permanente de cils, soleil direct.

2. Veuillez ne pas appliquer de créme & base d‘acide de fruit type AHA, & la vitamine A acide.

Si des squames se détachent en pelant, il convient de ne pas se gratter.

Les réactions possibles sont des rougeurs, oedémes, ecchymoses, hématomes, sensibilité de la peau et démangeaisons sur et
autour de la zone tatouée. Ces inconvénients sont passagers et disparaissent au bout de quelques jours.

La couleur de la pigmentation sera plus foncée le jour de sa réalisation. Elle séclaircira de 30% pour les sourcils et jusqu'a
40% pour les lévres.

Prendre EXTRANASE* (ou équivalent) ou PROTEOCHOC™ : 3 comprimés par jour pendant 3 jours.
En cas de sensation de tension, appliquer des compresses froides.

1" jour : Nettoyer vos sourcils avec Chlorexidine toutes les 2 heures.
2° jour : Nettoyer vos sourcils avec Chlorexidine 3 fois par jour.
3¢ jour : Ne rien faire. Garder les sourcils bien secs.

—
° Le jour mé&me : Nettoyer vos |évres avec une compresse et du sérum physiologique 3 fois par jour.
2¢ jour : Ne rien faire (garder les |évres séches).

3¢ jour : Appliquer une couche fine de vitamine AD aussi souvent que possible.

En cas de poussée d’herpés : Prévoir ZOVIRAX ou ACYELOVIN 3 jours avant et 3 fois par jour.

42 jour : Si poussée d'herpés, arréter de prendre de la vitamine AD.

*Tous ces produits sont donnés & titre indicatif. Ils se trouvent en pharmacie ; vous devez toutefois vous faire confirmer par votre
médecin traitant qu'il n'existe aucune contre-indication avec votre état de santé.

Dans tous les cas, la société ZHANNA MARTINI PERMANENT MAKE UP décline toute responsabilité si une réaction survenait a
I'issue de |'un des traitements préconisés dans le présent feuillet de recommandations.



